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此新加坡标准在 2016 年 3 月 28 日由生物医药标准委员会（Biomedical Standards Committee）代表

新加坡标准理事会（Singapore Standards Council）认可。 
 
首次出版, 2016 年 
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  关福荣先生 新加坡健保集团 
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生物医药标准委员会指定中医工作小组负责本标准的编制工作。该工作小组由以下专家组成。各专家及

其职务如下 : 
 
  姓名 

召集人 ： 孙勇平医生 

秘书 ： 卓抒嫒女士 

会员 ： 朱慧娟女士 
  李文坚博士 
  梁美玲女士 
  林钥华先生 
  刘敏榕女士 
  黄欣杰博士 
  谢清清博士 
  陈惠筎女士 
  鄧尚正先生 
  郑瑞玲女士 
  谭吴尤琳女士 
  朱文骏教授 
 
工作小组专家所参与的机构包括： 
 
余仁生国际有限公司 
新加坡卫生科学局 
新加坡营养补充品工业协会 
新加坡国际企业发展局 
新加坡卫生部 
南洋理工学院 
百汇医疗 
新加坡中医师公会 
新加坡中药团体联合委员会 
新加坡中药学院私人有限公司 
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前言 
 
 
这份新加坡标准是在生物医药标准委员会的指导下，由中医工作小组所编写。 

 
中医使用的中药（包括植物草药、动物药和矿物药）与方剂在多种语言中产生了不同的名称。因此中药

与方剂命名的标准化对于改善执业者之间的沟通、强化安全标准和发展壮大中医产业意义重大。 
 
在编制本标准时，还借鉴了以下文献著作： 
 

1. 腾佳林（2007）.《中药学》.人民卫生出版社。 
2. 陈德兴（2007）.《方剂学》.人民卫生出版社。 

 
感谢以上出版物所提供的信息。 

 

本标准在发布后，将用作协会与高校的教学培训资料。本标准还将用作初学者的必修材料。 

 

请注意，本新加坡标准中的某些内容可能涉及专利权。新加坡企业发展局不对涉及任何或所有此类专利

权承担任何责任。 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
注意 

 
1. 新加坡标准和技术参考文献将会定期接受审查，以确保符合新的技术变化、技术发展和行业实践。相关变更将以修订版或

修订标签的形式公布。 
 
2. 新加坡标准或技术参考文献是自愿性质，除非由监管机构强制执行。它也可以在合同中引用，使相关的应用成为业务开展

的必要条件。使用者应当自行评估并决定新加坡标准或技术参考文献是否适用于其预期用途或目的。如有需求，应向有关
专业人士或专家征询使用本文件的意见。任何个人或机构如因使用任何新加坡标准或技术参考文献而直接或间接地遭受任
何损害，新加坡企业发展局将不承担任何责任。 

 
3. 遵守新加坡标准或技术参考文献并不意味使用者可免去法律责任。 
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中医–中药与方剂名称 
 
 
0 引言 
 
数千年来，中医普遍将来源于植物、动物和矿物的中药用于治疗。多年来，这些药物在不同语言中分别

有各不相同的名称。由于无法对所有语言中使用的名称进行标准化，因此有必要针对几种不同语言中的

名称制定相互对照应用的标准。 
 
本标准列出了中医在治疗和预防疾病中，常用中药与标准方剂的名称。 
 
 
1 范围 
 
本标准汇编了中医常用中药与标准方剂的命名，以易于在各自的中文、汉语拼音、科学名称、拉丁名及

常用英文名称之间对照使用。 
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